
TERVETULOA
Kangasalan lukion vanhempainiltaan 4.9.2025



Illan 
ohjelma

1. Kahvit

2. Rehtorin puheenvuoro

3. Opettajien esittely

4. Tuen muutos 

5. Tukipalveluiden esittely 

6. Opiskelijakunnan esittäytyminen

7. Vanhempainyhdistyksen esittäytyminen

8. Abien ja nelosten huoltajat auditoriossa 

9. Kakkosten huoltajat vihreillä portailla 

10.Ykkösten huoltajat ryhmänohjausluokissa



Yhdessä Kangasalan lukiossa

• Vetovoimainen lukio n. 500 opiskelijaa 

• Kangasalan lukiossa teemme kaikki yhdessä korkeatasoista ja hyväntuulista oppimisympäristöä, 
jossa viihdymme. Luomme kaikille tasa-arvoiset mahdollisuudet menestymiseen omien tavoitteiden 
ja kiinnostuksen kohteiden mukaan.

• Järjestettyä välituntitoimintaa, hyvinvointipäivät syksyllä ja kevättalvella, liikuntatutorit, Open stage, 
shakkikerho...

• Kokonaisvaltainen oppimisen ja hyvinvoinnin tukeminen ja tuen tarpeiden tunnistaminen lukiossa –
hanke jatkuu vielä tämän syksyn - jää toimintamalleja

• Erasmus + -kansainvälisyyshanke jatkuu 30.4.2026 asti
o Kaksi projektimatkaa – Horisontti-projekti (täynnä) ja Italia-projekti 
o Teemana hyvinvointi



YHTEISET
TOIMINTATAVAT



Monipuolinen 
vuorovaikutus 
tukee 
oppimista

Työelämätaitona / elämän taitona 
vuorovaikutustaidot – harjoitellaan 
arjessa 

o Tervehtiminen

o Toisten opiskelijoiden kanssa 
juttelu

o Vuorovaikutus kasvotusten 
ruudun sijaan aina kun 
mahdollista

o Vuorovaikutuksen huomioiminen 
opetustavoissa

o Istumajärjestys - uusi vieruskaveri

o Yhteisistä tiloista ja 
hyvinvoinnista huolehtiminen



Puhelimen 
käyttö

• Oppitunnin ajan laukussa 
äänettömällä; tietokoneen 
viihdekäyttö kiellettyä 
oppitunneilla

• Tavoitteena tukea hyvinvointia ja 
oppimista

• Luvattomasta käytöstä 
huomautus (merkintä Wilmaan)

• Jos käyttö jatkuu, opettaja laittaa 
poissaolomerkinnän 
oppitunnilta.

• Välitunnilla käyttö on sallittua, 
mutta on myös ohjattua 
toimintaa.



Poissaolot

• Poissaolojen seuranta on tukitoimi.

• Toimintamalli Kangasalan lukiossa:

o 3. poissaolo: opettaja keskustelee 
opiskelijan kanssa (suoritus vaarassa) 
- Huom! Vastaa 5x45 min oppituntia.

o 4. poissaolo: opettaja keskustelee 
ryhmänohjaajan kanssa, 
ryhmänohjaaja selvittää opiskelijan 
tilannetta tarkemmin ja ohjaa 
tarvittaessa opolle / tukipalveluihin.

o 5. poissaolo: opintojakson suoritus 
keskeytyy. Poikkeustapauksissa opon 
/ rehtorin suosituksesta suoritus voi 
jatkua esim. terveydellisistä syistä.

• Koulun poissaolo eri asia. 

• Anotut lomat (Hakemukset -välilehdellä)-
lukujärjestysmuutokset voivat olla 
tarpeen.  Poissaolon aikaisten tehtävien 
selvittäminen ja tekeminen välttämätöntä. 

• Ajotunnit ja työt eivät ole 
poissaoloperuste.

• Huoltaja kuittaa alaikäisen poissaolot.



Hyvät 
työskentelytilat 
tukevat 
opiskelua

• Tilat tukevat tehtävien tekemistä 
lukion tiloissa aamuisin / iltapäivisin.

• Välipalaa voi ostaa kioskista.

• Poikkeustapauksissa voi lähteä 
koulusta aiemmin esim. 
harrastukseen liittyvän 
kilpailutoiminnan tms. vuoksi.

• Jos ensimmäinen bussi saapuu 
koululle vasta koulupäivän alettua tai 
päivän viimeinen bussi lähtee ennen 
koulun päättymistä, voi anoa lupaa 
myöhästyä / lähteä säännöllisesti 
aiemmin tunnilta.



Opettajien 
esittely

• Voi jättää soittopyynnön tai sopia 
tapaamisen.

• Tavoitettavissa myös  Wilman 
kautta.

• Kotisivuilla opojen ja 
erityisopettajan ajanvaraus (myös 
huoltajan soittoaika).



Oppimisen tuki 
lukiossa

• Aineenopettajan antama 
tukiopetus

• Monipuoliset tavat osoittaa 
osaamista

• Opinto-ohjaus

• Opintoajan pidentäminen

• Lisäaika kokeissa ja tehtävissä, 
kokeiden hajauttaminen

• Eriyttäminen

• Opiskelutaitojen harjoittelu

• Erityisopettajan tuki oppitunnilla tai 
yksilötapaamisissa

• Joustavat opetusjärjestelyt

• Erityisjärjestelyt 
ylioppilaskirjoituksiin



Erityisopetus 
lukiossa ja 
hallintopäätös

• Opiskelija/huoltaja voi pyytää tai 
oppilaitos ehdottaa erityisopetusta 
lukiokoulutuksessa -> hallintopäätös

• Hallintopäätös erityisopetuksesta voidaan 
tehdä todennettujen oppimisvaikeuksien 
tai muun niihin rinnastettavan syyn 
vuoksi. (HUOM! Lukivaikeus ei ole 
tällainen syy)

• Ennen erityisopetuksen hallintopäätöstä 
tulee kuitenkin kokeilla monipuolisesti 
oppimisen tuen erilaisia muotoja 

• Lukiossa ei voida hallintopäätöksenkään 
jälkeen poiketa lukion oppimäärästä (ei 
voida mukauttaa/yksilöllistää 
oppisisältöjä)

• Erityisopetus kohdentuu selkeästi 
todennettuun oppimisvaikeuteen ja sen 
kanssa opinnoista suoriutumiseen



OPISKELIJAHUOLTO,
KANGASALAN LUKIO



Näkökulmia lukiolaisnuoren tukemiseen
• Onko nuorella joku, jolle hän voi kertoa kuulumisiaan rehellisesti?

• Tarve saada olla jonkun kanssa oma itsensä hyvien ja huonojen kuulumisten kanssa

• Aikuisena voi myös mallintaa sitä, että omia haavoittuvuuksiaan ja hankalalta tuntuvia asioita voi 
tuoda esille

• Nukkuuko nuori riittävästi? Tunnistaako hän itse unen vaikutusta olotilaansa?

• Unen tarve yleisesti vielä nuoruusiässä 8-9h. Kuitenkin 43% suomalaisista lukiolaisnuorista 
nukkuu alle 8h yössä (THL kouluterveyskysely 2023)

• Keskittymiskyky ja päivän aikainen vireystila usein hyviä mittareita riittävästä unen saannista. 
Väsynyt nuori ei jaksa keskittyä.

• Voitko aikuisena vahvistaa nuoren kokemaa yhteenkuuluvuuden tunnetta?

• Nykyaikaa leimaa yksilökeskeisyys, yksilöiden suoritukset ja oman näköisen elämän 
rakentaminen

• Samaan aikaan moni kärsii merkityksettömyydestä, irrallisuuden kokemuksista ja 
riittämättömyyden tunteista 

• Yhteenkuuluvuutta voi kokea perheessä, suvussa, harrastuksissa, naapurustossa jne.



OPISKELUHUOLLON YHTEYSTIEDOT

• Kouluterveydenhoitaja Seija Rauhala

• Paikalla ma, ke-pe (Uudet tilat)

• Yhteys puhelimitse 050 415 2289 tai Wilmassa

• Koulukuraattori Meri Rontu

• Paikalla ma, to-pe

• Yhteys puhelimitse 040 664 2833 tai Wilmassa

• Koulupsykologi Tuuli-Kaisa Peltola

• Paikalla ti-ke, pe

• Yhteys puhelimitse 044 481 3040 tai Wilmassa



Ryhmänohjausluokat

• Palautekysely vanhempainillasta tulee 
Wilman kautta.

• 25A Jaakko Halkosaari 320

• 25B Hanna Sivén 304

• 25C Panu Ukkonen 111

• 25D Petri Laajalahti 323

• 25E Essi Myllyoja 321

• 25Y Päivi Poutiainen 240

• Kakkosten huoltajat vihreillä portailla

• Abien ja nelosten huoltajat 
auditoriossa

• Vanhempainilta päättyy klo 19.30.


