TERVETULOA

Kangasalan lukion vanhempainiltaan 4.9.2025



. Kahvit

. Rehtorin puheenvuoro
. Opettajien esittely

. Tuen muutos

. Tukipalveluiden esittely

. Opiskelijakunnan esittaytyminen

N 6O i A WIN =

. Vanhempainyhdistyksen esittaytyminen

8. Abien ja nelosten huoltajat auditoriossa
9. Kakkosten huoltajat vihreilla portailla

10.Ykkosten huoltajat ryhméanohjausluokissa




Yhdessa Kangasalan lukiossa

* Vetovoimainen lukio n. 500 opiskelijaa

 Kangasalan lukiossa teemme kaikki yhdessa korkeatasoista ja hyvantuulista oppimisymparistoa,
jossa viihdymme. Luomme kaikille tasa-arvoiset mahdollisuudet menestymiseen omien tavoitteiden
ja kiinnostuksen kohteiden mukaan.

» Jarjestettya valituntitoimintaa, hyvinvointipaivat syksylla ja kevattalvella, liikuntatutorit, Open stage,
shakkikerho...

* Kokonaisvaltainen oppimisen ja hyvinvoinnin tukeminen ja tuen tarpeiden tunnistaminen lukiossa -
hanke jatkuu viela taman syksyn - jaa toimintamalleja

 Erasmus + -kansainvalisyyshanke jatkuu 30.4.2026 asti Lt

* *
* *
*

o Kaksi projektimatkaa — Horisontti-projekti (taynna) ja Italia-projekti e
o Teemana hyvinVOinti Euroopan unionin

rahoittama



. YHTEISET
TOIMINTATAVAT



Tyoelamataitona / elaman taitona
vuorovaikutustaidot - harjoitellaan
arjessa

- - o Tervehtiminen
M O n I p u O I I n e n o Toisten opiskelijoiden kanssa
juttelu

V u O rova | ku t u S o Vuorovaikutus kasvotusten

ruudun sijaan aina kun
mahdollista

tu ke e o Vuorovaikutuksen huomioiminen

opetustavoissa

O p p I m I Sta o Istumajarjestys - uusi vieruskaveri

o Yhteisista tiloista ja
hyvinvoinnista huolehtiminen




* Oppitunnin ajan laukussa
aanettomalla; tietokoneen
viihdekaytto klellettya
oppitunneilla

P u h el | m e n * Tavoitteena tukea hyvinvointia ja

oppimista
k a -t-tO o Luvattomasta kaytosts

y huomautus (merkinta Wilmaan)
« Jos kaytto jatkuu, opettaja laittaa

poissaolomerkinnan
oppitunnilta.

 Valitunnilla kaytto on sallittua,
mutta on myos ohjattua
toimintaa.




* Poissaolojen seuranta on tukitoimi.

« Toimintamalli Kangasalan lukiossa:

o 3. poissaolo: opettaja keskustelee
opiskelijan kanssa (suoritus vaarassa)
- Huom! Vastaa 5x45 min oppituntia.

o 4. poissaolo: opettaja keskustelee
ryhmanohjaajan kanssa,
ryhmanohjaaja selvittaa opiskelijan
tilannetta tarkemmin ja ohjaa
tarvittaessa opolle / tukipalveluihin.

- o b. poissaolo: opintojakson suoritus
O I SS a O Ot keskeytyy. Poikkeustapauksissa opon
/ rehtorin suosituksesta suoritus voi
jatkua esim. terveydellisista syista.

Koulun poissaolo eri asia.

Anotut lomat (Hakemukset -vililehdella)-
lukujarjestysmuutokset voivat olla
tarpeen. Poissaolon aikaisten tehtavien
selvittaminen ja tekeminen valttamatonta.

Ajotunnit ja tyot eivat ole
poissaoloperuste.

Huoltaja kuittaa alaikaisen poissaolot.




Hyvat
tyoskentelytilat

tukevat
opiskelua

Tilat tukevat tehtavien tekemista
lukion tiloissa aamuisin / iltapaivisin.

Valipalaa voi ostaa kioskista.

Poikkeustapauksissa voi lahtea
koulusta aiemmin esim.
harrastukseen liittyvan
kilpailutoiminnan tms. vuoksi.

Jos ensimmainen bussi saapuu
koululle vasta koulupaivan alettua tai
paivan viimeinen bussi lahtee ennen
koulun paattymista, voi anoa lupaa
myohastya / lahtea saannollisesti
aiemmin tunnilta.




» Voi jattaa soittopyynnon tai sopia
tapaamisen.

« Tavoitettavissa myos Wilman
kautta.

O pettaj len . Kotisivuilla opojen ja

erityisopettajan ajanvaraus (myos
huoltajan soittoaika).

esittely




Oppimisen tuki
lukiossa

Aineenopettajan antama
tukiopetus

Monipuoliset tavat osoittaa
osaamista

Opinto-ohjaus
Opintoajan pidentaminen

Lisaaika kokeissa ja tehtavissa,
kokeiden hajauttaminen

Eriyttaminen
Opiskelutaitojen harjoittelu

Erityisopettajan tuki oppitunnilla tai
vksilotapaamisissa

Joustavat opetusjarjestelyt

Erityisjarjestelyt
ylioppilaskirjoituksiin




Erityisopetus
lukiossa ja

hallintop

dd

tos

Opiskelija/huoltaja voi pyytaa tai
oppilaitos ehdottaa erityisopetusta
lukiokoulutuksessa -> hallintopaatos

Hallintopaatos erityisopetuksesta voidaan
tehda todennettujen oppimisvaikeuksien
tai muun niihin rinnastettavan syyn
vuoksi. (HUOM! Lukivaikeus ei ole

tallainen syy)

Ennen erityisopetuksen hallintopaatosta
tulee kuitenkin kokeilla monipuolisesti
oppimisen tuen erilaisia muotoja

Lukiossa ei voida hallintopaatoksenkaan
jalkeen poiketa lukion oppimaarasta (ei
voida mukauttaa/yksilollistaa
oppisisaltoja)

Erityisopetus kohdentuu selkeasti
todennettuun oppimisvaikeuteen ja sen
kanssa opinnoista suoriutumiseen




OPISKELIJAHUOLTO,
KANGASALAN LUKIO



Nakokulmia lukiolaisnuoren tukemiseen

* Onko nuorella joku, jolle han voi kertoa kuulumisiaan rehellisesti?
» Tarve saada olla jonkun kanssa oma itsensa hyvien ja huonojen kuulumisten kanssa

. Aiktéisenﬁlvoi myos mallintaa sita, etta omia haavoittuvuuksiaan ja hankalalta tuntuvia asioita voi
tuoda esille

* Nukkuuko nuori riittavasti? Tunnistaako han itse unen vaikutusta olotilaansa?

* Unen tarve yleisesti viela nuoruusiassa 8-9h. Kuitenkin 43% suomalaisista lukiolaisnuorista
nukkuu alle 8h yossa (THL kouluterveyskysely 2023)

« Keskittymiskyky ja paivan aikainen vireystila usein hyvia mittareita riittavasta unen saannista.
Vasynyt nuori ei jaksa keskittya.

* Voitko aikuisena vahvistaa nuoren kokemaa yhteenkuuluvuuden tunnetta?

. N\ﬂkyaikaa leimaa yksilokeskeisyys, yksiloiden suoritukset ja oman nakoisen elaman
rakentaminen

« Samaan aikaan moni karsii merkityksettomyydesta, irrallisuuden kokemuksista ja
riittamattomyyden tunteista

* Yhteenkuuluvuutta voi kokea perheessa, suvussa, harrastuksissa, naapurustossa jne.



OPISKELUHUOLLON YHTEYSTIEDOT

» Kouluterveydenhoitaja Seija Rauhala

» Paikalla ma, ke-pe (Uudet tilat)
* Yhteys puhelimitse 050 415 2289 tai Wilmassa

 Koulukuraattori Meri Rontu

» Paikalla ma, to-pe
* Yhteys puhelimitse 040 664 2833 tai Wilmassa

» Koulupsykologi Tuuli-Kaisa Peltola

» Paikalla ti-ke, pe
* Yhteys puhelimitse 044 481 3040 tai Wilmassa



Ryhmanohjausluokat

Palautekysely vanhempainillasta tulee
Wilman kautta.

25A Jaakko Halkosaari 320
25B Hanna Sivén 304

25C Panu Ukkonen 111
25D Petri Laajalahti 323
25E Essi Myllyoja 321

25Y Paivi Poutiainen 240

Kakkosten huoltajat vihreilla portailla

Abien ja nelosten huoltajat
auditoriossa

Vanhempainilta paattyy klo 19.30.




